1- Sw hinh thanh vé CLB

Trong bai Kinh Chan Hanh Phuc cua Duc Phat c6 doan viét

'" Ké si mé nén tranh

Bdc hién divc phdi gan
Cung kinh nguwoi dang kinh
Ay la chédn hanh phiic.
Chon noi lanh ma o

Doi trwoce da tao phuc

Nay giiv long thing ngay

Ay la chan hgnh phic.

”»

Diéu nay nd1 nén nhitng nang lugng tiéu cuc, nén tranh xa. Va duong nhién nang
luong tich cyc can phai tao duyén dé né sinh khoi. Ching ta dén day (CLB thién
chung HN) giit gidi va cung nhau hanh tri thién toa theo phuong phap Thién
Vipasana NB VN, chiung ta dang téa ra nhitng nang luong an lanh, tam tr dang
dugc ting trudng va tro duyén cho nhau dé con dudng tu tip dugc tinh tin vién

man.

2- Muc dich

Cung thién chung, trao doi kinh nghiém hanh thién dé hiéu ding hanh
ding, dé két qua thanh lgc tam dugc my man, do1 song dugce an lac.

3- Kim chi nam

Thuc hanh thién theo Thién Vipasana Ndo Bo Viét Nam

Giir gi6i luat

Phung su viéc gié’i thiéu quang ba mon thién téi cong dong

Xay dung tinh than Luc Hoa Cong try (1 la Gi6i hoa dong tu : Hoa dong trén
nguyén tic Ky lugt. 2 La Than hoa dong tru : Hoa dong trén nguyén tac Hanh dong.
3 la Khau hoa vé tranh : Hoa dong trén nguyén tac Ngon ludn. 4 la Loi hoa dong

hudn : Hoa dong trén nguyeén tic Quyen loi. 5 La Y hoa dong duyét : ‘Hoa dong trén
nguyén tac Y chi. 6 la Kién hoa dong giai : Hoa dong trén nguyén tic Nhdn thirc)

4- Nhiém vu cua CLB

T chirc cac budi toa thién
Tim ki€ém cac dia diém dé to chirc toa thién hop 1y vé khong gian ciing
nhu khoang céach dia ly phu hop véi cac thanh vién

5- Dinh hwéng

Can phat trién theo chiéu sdu, liy chat luong lam thude do vi vy céac
thanh vién can y thirc rén luyén ban than thong qua tu tap tinh tan, giir
gin gi6i luat dé két qua dén voi mdi ca nhan 1a t6t nhat. Pay ciing 1a
cach tich cuc nhat dé chung ta gidi thiéu mon thién dén cong dong.
X4y dung logo, hinh anh gitp Thiy va d6i nhém dé cong dong biét toi
mon thién nhiéu hon, dé rdi ho tham gia mon thién gitp cho chat lugng
cuodc séng ctia chinh ho duoc tt hon.



